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A B S T R A K 

Penelitian ini bertujuan membahas bagaimana pengaruh 
penerapan model PjBL (Project-Based Learning) terhadap 
keterampilan abad 21 yang mencakup Critical Thinking, 
Communication, Creative Thinking, dan Collaboration 
yang sering disebut keterampilan 4C. Jenis penelitian ini 
kualitatif deskriptif dengan metode systematic literature 
review yang terdiri dari beberapa taha. Pertama  planning, 
dimana kita menentukan topik yang akan dibahas, 
penetapan kriteria artikel yang akan digunakan. Kedua 
Conducting, proses mencari, memilih artikel dan sintesis 
data. Ketiga reporting, penulisan hasil systematic literature 
review. Berdasarkan kajian 17 artikel nasional, penerapan 
model PjBL merupakan upaya yang banyak dilakukan 

untuk meningkatkan keterampilan  abad 21. Hasil penelitian yang dilakukan dapat 
diketahui bahwa penggunaan model PjBL dapat meningkatkan keterampilan abad 21 
yang mencakup kemampuan berfikir kritis, komunikasi, kreatifitas dan kolaborasi. 
 
A B S T R A C T 

This study aims to discuss how the influence of the application of the PjBL (Project-Based 
Learning) model has on 21st century skills which include Critical Thinking, 
Communication, Creative Thinking, and Collaboration which are often called 4C skills. 
Type study this qualitative descriptive with method a systematic literature review 
consisting of from a number of haha . First  planning , where our determine topic to be 
discussed , determined criteria article to be used . Second Conducting, process of 
searching , choosing article and data synthesis . Third reporting , writing results 
systematic literature review . Based on review of 17 articles national level , 
implementation of the PjBL model is lot of effort conducted for increase Skills  21st 
century . Results research conducted _ could is known that use of the PjBL model could 
increase Skills 21st century that includes ability think critical , communication , 
creativity and collaboration . 
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PENDAHULUAN   

Perkembangan di dunia pendidikan sejalan dengan perkembangan tuntutan zaman. 

Hal ini diperlukan karena tantangan yang dihadapi peserta didik kedepannya akan lebih 

berat lagi dengan permasalah yang lebih kompleks di berbagai bidang kehidupan. Pada 

abad 21 peserta didik diruntut memiliki keterampilan 4C terdiri dari keterampilan 

berfikir kreatif (Critical Thinking), berkomunikasi (Communication), berfikir kreatif (Creative 

Thinking) dan kerjasama (Collaboration) (Bialik et al., 2015). Keterampilan ini akan 

meningkatkan toleransi terhadap keberagaman, meningkatkan kemampuan berfikir 

kritis, kreatif dalam menyelesaikan masalah dan mampu mengaitkannya antar teori 

maupun kehidupan nyatanya (Almarzooq et al., 2020). 

Kemampuan berfikir kritis (Critical Thinking) sangat dibutuhkan peserta didik 

dalam menyelesaikan masalah, dengan beberapa interpretasi melalui eksplorasi suatu 

masalah, memahai masalah sebagai respond terhadap situasi dan menyampaikan 

pendapatnya tentang masalah maupun penyelesaian masalahnya. (Mujib, 2016). 

Kemudian kerampilan berkomunikasi (Communication), menjadi sangat penting terutama 

dalam proses pembelajaran  yaitu untuk membantu peserta didik dalam memahami 

infornasi atau pesan berupa materi pelajaran yang disampaiakan oleh guru. Selain itu 

peserta didik juga dapat memeberikan tanggapan, menyampaikan ide serta pendapatnya 

dengan baik, sopan dan berani. (Fitriah et al., 2020). 

Kemampuan berpikir kreatif (Creative Thinking) adalah cara berpikir yang dapat 

menghasilkan ide-ide, sesuatu yang baru atau berbeda dari yang telah ada sebelumnya 

dalam memecahkan masalah.(Malik et al., 2019). Berpikir kreatif adalah kegiatan mental 

untuk mengembangkan atau menemukan ide-ide orisinal, estetis, konstruktif yang 

berhubungan dengan pandangan konsep dan menekankan pada aspek berpikir intuitif 

dan rasional (Dupri et al., 2021). Keterampilan bekerjasama (Collaboration) merupakan 

kerampilan yang mampu mengaitkan keterampilan berfikir kritis, motivasi, dan 

mengaikatkan materi dengan kehidupannya dalam menyelesaikan masalah secara 

bersama untuk mencapai tujuan bersama. (Puspitasari et al., 2019).  

Salah satu cara yang dapat dilakukan dalam mengembangkan keterampilan abad 21 

ini dengan melakasanakan pembelajaran dengan model PjBL (Project-Based Learning). 

Pembelajaran dengan model ini menekankan pada aktivitas peserta didik menghasilkan 

produk sebagai bentuk penerapan keterampilan meneliti, menganalisis, membuat dan 

mempresentasikan produk dari konsep yang telah dipelajari dengan pengalaman nyata. 
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(Irman & Waskito, 2020). Pembelajaran ini dapat membuat peserta didik mengeksplor 

pengetahuannya dan terlibat langsung dalam memperoleh pengetahuannya.  

Berdasarkan permasalahan di atas, penelitian ini akan menyajikan telaah mengenai 

pengaruh model PjBL (Project-Based Learning) terhadap 4 keterampilan yang harus 

dimiliki dalam pembelajaran abad 21. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai 

pedoman guru untuk mengetahui pengaruh model PjBL (Project-Based Learning) terhadap 

keterampilan berfikir kreatif (Critical Thinking), berkomunikasi (Communication), berfikir 

kreatif (Creative Thinking) dan kerjasama (Collaboration). Serta meningkatkan keterampilan 

dengan menggunakan model PjBL (Project-Based Learning) dalam pembelajaran. 

 
METODE PENELITIAN 

Jenis penelitian ini kualitatif deskriptif dengan metode systematic literature review. 

Penelitian ini dilakukan dengan mencari referensi teori terkait masalah yang dibahas, 

kemudian mengidentifikasi, mengkaji, mengevaluasi dan menafsirkan penelitian yang 

sudah dilakukan sebelumnya. Penelitian ini dilakukan dengan meriview berbagai jurnal 

nasional dan internasional sesuai dengan tahapan tertentu,  Teknik pengumpulan data 

dilakukan dengan melakukan proses pencarian artikel dengan search engine (Google 

Chrome) dengan situs google scholar dan Eric journal yang terakreditasi pada sinta. 

Dimana penulis mengumpulkan 17 artikel yang terbit antara tahun 2017-2022 yang terdiri 

dari 17 artikel jurnal nasional yang bertema sama dengan judul penelitian ini. Masalah 

yang dikaji adalam penelitian ini pengaruh model PjBL dalam peningkatan keterampilan 

abad 21. Artikel diambil dari berbagai jenjang pendidikan mulai dari SD, SMP, SMA dan 

perguruan tinggi. 

Analisis data yang digunakan dengan analisis deskriptif, yang dilakukan untuk 

mendeskripsikan fakta  yang kemudian di analisis kemudian dipaparkan secara jelas, 

akurat dan terperici agar dapat dipahami.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan literature review, didapatkan 17 artikel dianalisis. Artikel yang 

dianalisis adalah jurnal  nasional tentang penerapan model PjBL untuk meningkatkan 

keterampilan abad 21. Tabel 1 menyajikan analisis dari 17 artikel tersebut. 
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Tabel 1. Hasil Analisis penerapan model PjBL dalam meningkatkan keterampilan abad 21 
. 

No Penulis Judul Metode Katerampilan Efektivitas 

1 (Lubis, 
2018) 

Upaya Meningkatkan 
Kreativitas Siswa 
Melalui Model Project 
Based Learning 

PTK Kreativitas  Dapat  
meningkatkan 

kreativitas 
 

2 (Sari & 
Angreni, 
2018) 

Penerapan Model 
Pembelajaran Project 
Based Learning (PjBL) 
Upaya Peningkatan 
Kreativitas Mahasiswa 

Eksperimen Kreativitas  Dapat  
meningkatkan 

kreativitas 
 

3 (Rati et al., 
2017) 

Model Pembelajaran 
Berbasis Proyek, 
Kreativitas Dan Hasil 
Belajar Mahasiswa 
 

Eksperimen 
semu 

Kreativitas  Dapat  
meningkatkan 

kreativitas  

4 (Irianti, 
2017) 

Penerapan Model 
Pembelajaran Project 
Based Learning Untuk 
Meningkatkan 
Kreativitas Siswa Man 
I Kebumen 

PTK Kreativitas  Dapat  
meningkatkan 

kreativitas 
 

5 (Andi Tri 
Nugroho 
dkk, 2019) 

Pengaruh Model 
Project Based Learning 
(PjBL) Terhadap 
Kemampuan 
Komunikasi dan 
Berpikir Kreatif 

Eksperimen Komunikasi 
dan berpikir 

kreatif 

Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 
komunikasi 
dan berpikir 

kreatif 
 

6 (Kholifah 
et al., 
2019) 

Kajian Penerapan 
Blended Project Based 
Learning dalam 
Meningkatkan 
Kemampuan 
Komunikasi dan 
Kolaborasi pada 
Matakuliah 
Komunikasi Data dan 
Jaringan Komputer 

Eksperimen Komunikasi 
dan kolaborasi 

Dapat  
meningkatkan 

komunikasi 
dan kolaborasi  

7 (Ariyani et 
al., 2019) 

Pengaruh Model PjBL 
terhadap Kemampuan 
Komunikasi Sains dan 
Berpikir Kreatif 
Peserta Didik 

Ekspeerimen Kemampuan 
komunikasi 
dan berpikir 

kreatif 

Dapat  
meningkatkan 
ke mampuan 
komunikasi 
dan berpikir 

kreatif 
8 (Ning et 

al., 2017) 
Kemampuan 
Komunikasi 
Matematis Ditinjau 
dari Karakter 
Kolaborasi dalam 

Mixed 
Method  

Komunikasi 
dan kolaborasi 

Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 
komunikasi 

dan kolaborasi 
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No Penulis Judul Metode Katerampilan Efektivitas 

Pembelajaran Project 
Based Learning (PjBL) 

9 (Lestari, 
2021) 

Pengembangan 
Orientasi 
Keterampilan Abad 21 
pada Pembelajaran 
Fisika melalui 
Pembelajaran PjBL-
STEAM Berbantuan 
Spectra-Plus 

Penelitian 
dan 

pengembang
an (R & D) 

Berfikir kritis Dapat  
meningkatkan 
berfikir kritis 

 

10 (Saputro 
& 
Rayahub, 
2020) 

Perbedaan Pengaruh 
Penerapan Model 
Pembelajaran Project 
Based Learning (PjBL) 
Dan Problem Based 
Learning (PBL) 
Berbantuan Media 
Monopoli Terhadap 
Kemampuan Berpikir 
Kritis 

Eksperimen Berfikir kritis Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 

berpikir kritis  

11 (Hari 
Utomo et 
al., 2018) 

Pengaruh Project-
Based Learning 
terhadap Kemampuan 
Berpikir Kritis 

Eksperimen 
semu 

Berfikir kritis Dapat  
meningkatkan 
berfikir kritis 

 
12 (Kristiyant

o, 2020) 
Peningkatan 
Kemampuan Berpikir 
Kritis dan Hasil 
Belajar Matematika 
dengan Model Project 
Based Learning (PjBL)  

PTK Berfikir kritis Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 

berpikir kritis  

13 (Fitriyah 
& 
Ramadani, 
2021) 

Pengaruh 
Pembelajaran Steam 
Berbasis PjBL 
(Project-Based 
Learning) Terhadap 
Keterampilan Berpikir 
Kreatif Dan Berpikir 
Kritis 

Eksperimen 
semu 

Berpikir kreatif 
dan berpikir 

kritis 

Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 

berpikir kreatif 
dan berpikir 

kritis 

14 (Fajariyant
i et al., 
2022) 

Analisis Keterampilan 
Berpikir Kritis 
Mahasiswa Melalui 
Model Blended-Project 
Based Learning 
Terintegrasi 
Keterampilan Abad 21 
Berdasarkan Students 
Skill Level 

Deskriptif 
kualitatif 

Berfikir kritif, 
kreatif dan 
Kolaboratif 

Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 
berfikir kritif, 

kreatif dan 
bertindak 

kolaboratif 

15 (Islam & 
Vol, 2022) 

Pengembangan 
Problem And Project 
Based Learning Pasca 

PTK Kolaborasi Dapat 
meningkatkan 
keterampilan 
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No Penulis Judul Metode Katerampilan Efektivitas 

Covid-19 Terhadap 
Kolaborasi Peserta 
Didik 

kolaborasi 

16 (Alfaeni et 
al., 2022) 

Kemampuan 
Kolaborasi Siswa 
Melalui Model Project 
Based Learning 
Menggunakan Zoom 
Pada Materi Ekosistem 

Eksperimen Kolaborasi Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 
kolaborasi  

17 (Rahayu et 
al., 2019) 

Pengaruh Model 
Project Based Learning 
Terhadap Peningkatan 
Kemampuan 
Kolaborasi Siswa 
Dalam Mata Pelajaran 
Ekonomi Bisnis 

Eksperimen Kolaborasi Dapat  
meningkatkan 
kemampuan 
kolaborasi 

 
Pada table di atas menunjukkan bahwa pada penelitian sebelumnya banyak 

dilakukan metode pembelajaran metode penelitian eksperimen. Pengaruh model PjBL 

(Project-Based Learning) terhadap 4 keterampilan yang harus dimiliki dalam pembelajaran 

abad 21 terhadap kemampuan berfikir kreatif (Critical Thinking), berkomunikasi 

(Communication), berfikir kreatif (Creative Thinking), kerjasama (Collaboration). Rendahnya 

keterampilan 4C ini disebabkan karena pembelajaran yang masih teacher center yang 

menyebabkan kurangnya kesempatan bagi peserta didik berfikir dan mengembangkan 

potensi yang dimiliki, suasana pembelajaran yang tidak kondusif dan menyenangkan, 

penyajian materi yang belum memberikan kesempatan peserta didik untuk 

merekonstruksi pembelajarannya, sehingga kemampuan tidak dapat mengekspresikan 

gagasannya dengan tepat sehingga peserta didik lain sulit memahami  dan 

menyelesaikan permasalah yang dihadapi. 

Dalam menyiapkan pembelajaran abad 21 guru dituntut untuk dapat menciptakan 

pembelajaraan yang meningkatkan kualitas pembelajarannya salah satunya dengan 

menerapkan model PjBL. Pembelajaran dengan PjBL menciptakan pembelajaran 

kehidupan nyata dan penalaman langsung dengan memberikan kesempatan peserta 

didik untuk mengkontruksi pengetahuan sendiri dengan mengkrontrusi pengetahuannya 

secara mandiri maupun kelompok, dengan pembelajaran yang aktif dan menyenangkan. 

(Lubis, 2018), (Rati et al., 2017) 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan yang terdahulu dapat diketahui bahwa 

model PjBL dapat meningkatkan keterampilan berfikir kritis, komunikasi, kreatifitas dan 

kolaraborasi dalam proses pembelajaran. Model PjBL mendukung kemampuan 
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kreativitas peserta didik karena memberikan gagasan baru dan menerapkannnya dalam 

penyelesaian masalah yang berdasarkan hasil pemikiran yang kritis  dan kreatif serta 

dapat menciptakan kerjasama dan komunikasi secara efektif dalam pembelajaran  dalam 

menghasilkan produk dari proyek yang dikerjakan (Titu, 2015), (Irianti, 2017)(Andi Tri 

Nugroho dkk, 2019)(Kholifah et al., 2019)(Ariyani et al., 2019).  

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Dalam penelitian ini pelaksanaan pembelajaran menggunakan model PjBL (Project-

Based Learning) berdasarkan literature review, didapatkan 17 artikel yang dianalisis dapat 

diketahui bahwa penerapan model PjBL dapat meningkatkan secara efektif  dan efisien 

keterampilan abad 21 (Critical Thinking, Communication, Creative Thinking, dan 

Collaboration) yang dapat diterapkan diberbagai jenjang pendidikan dan mata pelajaran.   
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